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Curso de Lengua y Cultura
del 1 al 8 de septiembre de 2025

con AINOA POLO
No te pierdas esta experiencia única: ocho días de interacción constante con la lengua y la cultura españolas con un 
pequeño grupo de alumnos realizando divertidas actividades de conversación en un ambiente relajado y cercano 
mientras recorres esta maravillosa ruta milenaria llena de historia, ciudades, pueblos y paisajes increíbles. 

 

¡Inscríbete ya!
GRUPO 8 ESTUDIANTES MÁXIMO
A partir de NIVEL B1 de español



Descripción general del programa

Un transfer nos recogerá en el aeropuerto de Santiago y nos llevará hasta Tui sobre las 14:00. Entre las dos 
ciudades hay una distancia de 119 km. Después del checking, tomaremos una copa para inaugurar el pro-
grama. Después visitaremos la catedral de Tui y el casco histórico; daremos un agradable paseo hasta el río, 
frontera natural entre los dos países. Cerraremos el día cenando en un lugar espectacular: el Parador de Tui. 

Día 1  Lunes 1   	 BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN DEL PROGRAMA

Día 2 Martes 2  	 Etapa 1: Tui – O Porriño – 18 km 

Día 3 Miércoles 3  Etapa 2: O Porriño – Redondela – 17 km

PROFESORA AINOA POLO

Un recorrido apto para todos los públicos, solo hay algunas subidas 
intensas, pero en general, la única dificultad es la distancia. Además, 
caminarás sin equipaje, porque organizamos el transporte del equipaje. 
Solo llevarás una pequeña mochila para llevar lo básico. Esto hace el 
camino más sencillo. Antes del viaje recibirás información sobre qué 
llevar en tu maleta y algunos consejos. 

Caminaremos a un ritmo adecuado para todo el grupo, con calma, 
porque haremos paradas para conocer lugares, descansar, comer, tomar 
algo o realizar alguna actividad ¡y fotos! Recorreremos un total de 119 
km en 6 etapas en total para llegar a Santiago y recibir la Compostela. En 
caso de cansancio o problemas puntuales, se puede llamar a un taxi. 

Te recomendamos que cinco meses antes del viaje comiences a 
prepararte caminando dos o tres veces por semana y aumentando la 
distancia poco a poco para disfrutar mucho más de tu Camino. Al caminar 
en grupo te sentirás apoyado/a y motivado/a. 

AINOA POLO es profesora de español, formadora, autora de materiales 
didácticos y una peregrina apasionada del Camino que se dedica a crear 
divertidas experiencias de inmersión tanto en el Camino de Santiago 
como en Madrid a través de su empresa Fresh Linguas. 
¿Quieres saber más sobre ella? 
¡Conócela un poco más escaneando el QR!

Este es el perfil 
de nuestra ruta.

Etapa corta y fácil para aclimatarnos al Camino. Haremos una breve parada técnica. Comeremos en O Porriño. 
Por la tarde podrás descansar y recorrer el pueblo. Cena en grupo con actividades de conversación y cultura. 

Después de una subida al inicio, de nuevo tenemos una etapa corta con dos subidas intensas. Llegaremos a 
Redondela a tiempo para comer. Después haremos el checking en el hotel. Por la tarde, nos reuniremos para 
caminar a una bonita cascada y al lugar donde cenaremos.



Día 6 Viernes 6   Etapa 5: Caldas de Reis – Padrón – 18 km 

Día 7 Sábado 7   Etapa 6: Padrón – Santiago – 25 km

Descripción del programa didáctico

Este día toca una etapa larga, pero la motivación por llegar a Santiago hará que no sientas el cansancio. 
Saldremos temprano para intentar llegar pronto y tomaremos un menú ligero a mitad de ruta. Disfruta las 
últimas horas del precioso entorno rural gallego. En Santiago, visitaremos el interior de la catedral para darle 
un abrazo al apóstol. Finalmente, tendremos una cena de despedida con sorpresas en un lugar secreto para 
celebrar el final del viaje. Fin del programa. 

Según el horario de tu vuelo, después del desayuno, aún podrás disfrutar de algunas horas para conocer la 
ciudad. Estaré encantada de darte más información y sugerencias para que puedas programar tu día extra 
en Santiago

Las actividades de conversación y cultura han sido diseñadas para ser introducidas en diferentes momentos 
de nuesta ruta como el día de bienvenida, las paradas para tomar algo, las comidas y las sobremesas. 

El objetivo es ofrecer momentos para practicar español, mejorar tu expresión oral y aprender nuevo voca-
bualario en un ambinte relajado.

Además, vas a conocer aspectos culturales de la sociedad española, la historia de España, la tradición Jaco-
bea. ¡Siempre de una manera dinámica y divertida!

Etapa de nivel medio en la que caminaremos por un entorno rural muy agradable mientras caminas entre 
viñedos. Comeremos a mitad de camino en un café rural. Llegaremos a Padrón, origen de la tradición Jaco-
bea donde veremos la iglesia de Santiago y el Pedrón. Esa tarde/noche tendremos una noche de juegos para 
practicar español en un lugar muy especial donde cenaremos.

Día 8	 Domingo 8  SANTIAGO - VIAJE DE REGRESO 

Día 4 Miércoles 4  	 Etapa 3: Redondela – Pontevedra – 22,8 km 
Etapa media. Tiene alguna subida y alguna bajada, pero el esfuerzo merece la pena para llegar a la maravi-
llosa ciudad de Pontevedra. Comeremos un menú ligero a mitad de camino en la bonita localidad de Puente 
Sampaio. En Pontevedra, descubriremos la ciudad con una visita guiada antes de la cena. Cena por libre. 

Día 5 Jueves 5 	 Etapa 4: Pontevedra – Caldas de Reis – 22,8 km 

Este día toca una etapa larga, pero al llegar a Caldas te podrás relajar en este bonito pueblo termal. Comere-
mos a mitad de camino en un restaurante rural. Por la tarde podrás relajarte en una preciosa piscina termal 
al aire libre de un balneario. Si quieres darte un lujo extra este día, te puedo ayudar a contratar un masaje 
relajante en el balneario. Cena por libre. 



–Transporte de equipaje

–7 noches de alojamiento en hoteles, hostales o apartamentos de nivel medio con baño privado

–Pensión completa: desayuno, comida y cena con una bebida (excepto cenas días 4 y 5*)

*Las cenas en Pontevedra y Caldas de Reis no están incluidas en el programa para darte más liber-
tad. No obstante, podemos ir a cenar en grupo, pero cada uno abonará su consumición. De esta for-
ma, si estás cansado/a y prefieres descansar esa noche, o prefieres probar alguna comida concreta, 
será más fácil para ti.

–Transfer: desde aeropuerto Santiago a Tui

–Seguro básico de accidentes y atención médica en viaje

–Entrada a la piscina termal en Caldas de Reis

–Visita guiada en Pontrevedra

–Pack de bienvenida: credencial del peregrino, material didáctico e informativo

–Copa de bienvenida (cerveza, vino, refresco o café)

–Asesoramiento y profesora acompañante durante todo el viaje

–Una lectura graduada de regalo

Precio y condiciones

Qué incluye el programa

Qué NO incluye el programa

-Precio en habitación doble: 1375€ -Suplemento por habitación individual: 300€ 

Estos son los precios por persona del viaje. Para formalizar la reserva debe abonarse un primer pago de 700€ 
el 15 de enero de 2025, el segundo pago se abonará el 15 junio de 2025.

*MÁXIMO 8 ESTUDIANTES
**Si conseguimos cubrir tu plaza, la devolución será del 100%.
Si necesitas una extensión en Santiago, te podemos gestionar la reserva 

FECHA COMIENZO 
VIAJE

FECHA MÁXIMA
 del 1º PAGO

**FECHA MÁXIMA PARA 
CANCELACIÓN DEL VIAJE 
CON DEVOLUCIÓN 20%

FECHA MÁXIMA DEL
2º PAGO 

01/09/2025 15/01/2025 15/04/2025 15/06/2025

Después de esta 
fecha, solo hay devolución del 15% del total.

–Vuelos para llegar a Santiago y de regreso

–Otras consumiciones no descritas en el programa 

–Cena en Pontevedra y Caldas de Reis

–Otros transportes no descritos en el programa (taxis, autobús...) 

–Entrada a la catedral de Tui


